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Cool durch den Sommer:
So genieBRen Hunde und Katzen die heiRen Tage

Miinchen, 23. Juni, 2026 - Sonnige Tage, lange Abende und viel Zeit im Freien — der Sommer ist fir
viele Menschen und ihre Vierbeiner die schonste Zeit des Jahres. Damit Hunde und Katzen die warmen
Monate ebenso genielRen kdnnen wie ihre Menschen, ist es wichtig, sie gezielt vor Hitze zu schiitzen
und flr ausreichend Abkiihlung zu sorgen. zooplus zeigt, wie Tiereltern mit einfachen MaRnahmen das
Wohlbefinden ihrer Haustiere auch bei hohen Temperaturen sicherstellen.

Ausreichende Hydration sicherstellen

Eine ausreichende Flissigkeitszufuhr ist besonders im Sommer essenziell. Tiere bendtigen bei Hitze
deutlich mehr Wasser als tblich. Wassernapfe oder Trinkbrunnen wie der Bestseller TIAKI Futter- und
Wasserspender PERFECT FIT oder der neue TIAKI Keramik-Trinkbrunnen Wal mit sanfter Fontane, die
das Wasser lebendig halt und Fellnasen so immer wieder neugierig machen, regen zum Trinken an.
Auch der Umstieg von Trocken- auf Nassfutter kann helfen, die Flissigkeitsaufnahme von Hunden und
Katzen zu erhéhen und Dehydratation vorzubeugen. Unterwegs sorgen spezielle Trinkflaschen, etwa
die Nomad Tales Spirit 2-in-1-Reiseflasche mit Wasser- & Snackbehalter dafiir, dass immer fiir ausrei-
chende Flissigkeitszufuhr gesorgt ist.

Abkiihlung gezielt erméglichen

Neben Hydration brauchen Haustiere kiihle Riickzugsorte. Schattige Platze, abgedunkelte Raume sowie
kiihlende Unterlagen wie nasse Handtilicher konnen die Korpertemperatur effektiv regulieren. Fir
zusatzliche Abkuhlung sorgen KiihImatten wie der Bestseller Nomad Tales Spirit Reise-Kiihimatte oder
ein flacher Pool wie der Nomad Tales Bloom Gestreifter Hundepool.

Sommerlicher Spielspaf}

Auch im Sommer kénnen Tiere Spal} haben, dieser sollte aber an die Temperaturen angepasst werden.
Der TIAKI Hundepool Splash, bei dem sich die vierbeinigen Freunde wie bei einem Rasensprenger ab-
kiihlen und spielen kdnnen, sorgt fiir witzige Wasserspiele im Garten. Auch manche Samtpfoten lieben
es, mit Spielzeug wie TIAKI Schwimmendes Katzenspielzeug Ice-Cream Set, das auf der sich bewe-
genden Wasseroberflache treibt, zu pfoteln und zu spielen. Auch leichte Apportierspiele sind tolle Som-
merbeschéftigungen fir die Vierbeiner, idealerweise in den kiihleren Morgen- und Abendstunden, da
intensive Aktivitaten in der Mittagshitze den Kreislauf zu stark belasten kdnnen.

Auch zooplus Expertin und Hundetrainerin Jacqueline Bachhdubl empfiehlt, Aktivitdten an heilen Ta-
gen an die Bedirfnisse der Tiere anzupassen: ,Wenn es heild wird, brauchen Hunde vor allem eins: we-
niger Erwartungen und mehr Unterstitzung. Hitze ist flir Hunde eine Belastung - genauso wie fiir Men-
schen. Sie verandert, welche Bediirfnisse im Alltag wichtiger werden und welche Routinen und An-
spriiche angepasst werden sollten.

"Bei hohen Temperaturen hilft es, nicht mehr zu fordern, sondern die Bedingungen anzupassen. Spa-
ziergdnge in den frihen Morgen- oder spaten Abendstunden, kiirzere oder auch mal keine Trainings-
einheiten und ruhige Beschéftigungen im Haus wie Kauen oder Schlecken kdnnen helfen, Belastung zu
reduzieren und den Alltag entspannt und sicher zu gestalten®, erklart Jacqueline Bachhaubl, zooplus
Expertin und Hundetrainerin.

Fell- und Pfotenpflege bedenken

RegelmaRiges Biirsten hilft, iberschiissiges Fell zu entfernen und die natlrliche Temperaturregulierung
zu unterstitzen. Besonders bei langhaarigen Rassen empfiehlt sich in den warmen Monaten auch eine
,Sommerfrisur”, die mit der kooa Akku-Schermaschine GEAR 3S erreicht werden kann.



https://www.zooplus.de/shop/hunde/fressnapf/automaten/1931210?activeVariant=1931210.0
https://www.zooplus.de/shop/hunde/fressnapf/automaten/1931210?activeVariant=1931210.0
https://www.zooplus.de/shop/katzen/fressnapf/katzentraenke/2191329?activeVariant=2191329.0
https://www.zooplus.de/shop/hunde/fressnapf/naepfe/1959644?activeVariant=1959644.0
https://www.zooplus.de/shop/hunde/hundebett/kuehlmatten/1943358?activeVariant=1943358.0
https://www.zooplus.de/shop/hunde/hundespielzeug/schwimmen/schwimmspielzeug/2137027?activeVariant=2137027.0
https://www.zooplus.de/shop/hunde/hundespielzeug/schwimmen/schwimmspielzeug/1973767?activeVariant=1973767.0
https://www.zooplus.de/shop/katzen/katzenspielzeug/katzenspielzeug_beschaeftigung/weitere_bewegung/1973762?activeVariant=1973762.0
https://www.zooplus.de/shop/hunde/hundepflege/kooa/1370053?activeVariant=1370053.0
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Gleichzeitig sollten Tierhalter die Pfoten im Blick behalten: Asphalt und Sand kénnen sich stark aufhei-
zen und zu Verbrennungen flhren. Ein einfacher Test — mit der Hand auf dem Boden — zeigt schnell, ob
der Untergrund zu heil} ist.

Gefahren durch Hitze ernst nehmen

Hitzeschlag ist eine der grofSten Gefahren im Sommer. Erste Anzeichen kdnnen starkes Hecheln, Unruhe
oder Kreislaufprobleme sein. Daszooplus Magazin bietet wertvolle Tipps, wie Hitzeschlag
beim Hund und bei Katzen erkannt werden kdnnen, welche SofortmaBnahmen helfen und in welchen
Fallen unbedingt der Tierarzt aufgesucht werden sollte.

Ein absolutes No-Go bleibt das Zuriicklassen von Tieren im Auto: Selbst bei milden AuRentemperaturen
kann sich das Fahrzeug innerhalb weniger Minuten extrem aufheizen und lebensgefahrlich werden.

Mit Aufmerksamkeit und Firsorge lasst sich der Sommer fir Hunde und Katzen zu einer rundum
schonen Zeit gestalten. Ausreichend Wasser, kiihle Riickzugsorte, angepasste Aktivitdten und liebevolle
Pflege sorgen dafiir, dass Vierbeiner die warmen Tage genauso unbeschwert genieBen konnen wie ihre
Pet Parents.

Weitere Informationen sowie weitere passende Sommer-Produkte fir Hund und Katze gibt es un-
ter www.zooplus.de

Uber zooplus:

Seit 1999 ist zooplus Pionier im E-Commerce flir Heimtierbedarf und bedient Millionen von Tierhaltern mit einem
standig wachsenden Sortiment an Erndhrungs- und Lifestyleprodukten, eigenen Premiumfutter- und Zubehor-
marken sowie fachkundiger Beratung, praktischen Services und Treueprogrammen. Der Vision ,Celebrating Pet
Love Every Day*“ verpflichtet und getrieben von der Leidenschaft fir Innovation, hat sich zooplus zum Ziel gesetzt,
den Industriestandard fiir smartes, personalisiertes Shopping zu setzen. zooplus betreibt lokale Online-Shops in
mehr als 30 europaischen Landern und hat seinen Hauptsitz in Miinchen. Weitere Informationen finden Sie unter
corporate.zooplus.com, auf der Shop-Seite zooplus.de oder LinkedIn.
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