Pressemitteilung m

Wau-Effekt zum National Puppy Day:
Tipps und Must-haves fiir den perfekten Welpen-Start von zooplus

Miinchen, 05. Marz 2026 — Wenn am 23. Marz weltweit der National Puppy Day gefeiert wird,
steht die bedingungslose Liebe zu den jliingsten Vierbeinern im Rampenlicht. Doch hinter den
stRen Welpen-Fotos steckt eine wichtige Botschaft: Der von der Tierverhaltensforscherin
Colleen Paige ins Leben gerufene Aktionstag wirbt fir die Adoption aus Tierheimen und klart
uber die Verantwortung auf, die ein neues vierbeiniges Familienmitglied mit sich bringt. Damit
Welpen sich gesund entwickeln und zu freudigen Begleitern heranwachsen, sind Wissen,
Geduld und die richtige Ausstattung der Hundehalter:innen entscheidend. zooplus, Europas
fuhrender Online-Handler flr Heimtierbedarf, teilt bewahrte Tipps, wie frischgebackene Hun-
dehalter:innen ihre Welpen von Anfang an bestmoglich unterstutzen kdnnen.

Ein gelungener Start beginnt bereits bei der richtigen Erndhrung. Da Welpen in ihrer
Wachstumsphase einen spezifischen Nahrstoffbedarf haben, benétigt es hochwertiges,
altersgerechtes Welpenfutter, das auf Wachstum und Energiebedarf abgestimmt ist. Mehrere
kleine Mahlzeiten Uber den Tag verteilt unterstitzen die Verdauung und sorgen flr eine
gleichmaBige Nahrstoffversorgung. Wie lange die Welpen speziell abgestimmtes Futter
bendtigen, hangt von der Rasse ab. Wahrend kleinere Rassen wie Dackel oder Jack Russel
Terrier bereits mit 10 Monaten ausgewachsen sind, bendétigen grolie Rassen wie Deutsche
Doggen oder Bernhardiner Welpenfutter bis zum Alter von 18 Monaten oder sogar langer.

Neben der Kulinarik spielen die Sicherheit und Geborgenheit im neuen Zuhause eine zentrale
Rolle. Zur Grundausstattung gehdren ein passgenaues, leichtes Welpengeschirr und eine
robuste Leine fur die ersten Erkundungstouren. Eine stabile Umgebung ist besonders in den
ersten Wochen wichtig, um Stress zu vermeiden und Vertrauen aufzubauen. Um dem Welpen
nachts die nétige Ruhe zu geben, bieten sich orthopadische Hundebetten oder kuschelige
Welpen-Decken als sicherer Rickzugsort an, die das Schlaftraining unterstiitzen. Fir das un-
verzichtbare Training der Stubenreinheit sind etwa die zooplus Basics Trainingsunterla-
gen eine praktische Unterstitzung fur den Alltag.

Auch spielerische Aktivitaten sind ein wichtiger Bestandteil der Entwicklung von Welpen. Sie
unterstitzen die kérperliche Koordination, starken die Bindung zu Menschen und férdern das
Lernen. Ideal sind hierbei altersgerecht ausgewahltes Spielzeug, das sich gut zum Kauen
eignet und bei Zahnungsbeschwerden hilft. Wahrend des Spiels besteht auch die Moglichkeit,
mit dem Welpen die Beilhemmung zu Uben. Besonders fur den Kontakt mit anderen Hunden
ist hier eine Welpenspielstunde ideal, bei der neben Spiel und SpalR auch erste Ubungen des
Grundgehorsams im Vordergrund stehen.

Gerade in der Sozialisierungsphase, die von der dritten bis zur etwa 16. Woche reicht, sind
friihe, positive Kontakte mit Menschen, anderen Hunden und unterschiedlichen Umweltreizen
wichtig. So lernen Welpen ihre Umgebung sicher und selbstbewusst kennen — naturlich immer
angepasst an ihr individuelles Tempo und ohne Uberforderung. Der oft zitierte Welpenschutz
ist ein Mythos. Begegnung mit fremden oder alteren Hunden sollte deshalb immer mit den
Besitzer:innen abgeklart werden, ob der Hund sozial vertraglich ist. Erst dann sollten sich die
Hunde gegenseitig beschnuppern, um pragende negative Eindricke zu vermeiden.

Ein wichtiger Meilenstein im jungen Hundeleben ist zudem der erste Tierarztbesuch. Wie Hun-
dehalter:innen ihre Welpen behutsam darauf vorbereiten kénnen und worauf es beim ersten
Termin besonders ankommt, zeigt zooplus im Ratgeber ,Tipps fur den ersten Besuch beim
Tierarzt. Dieser gibt hilfreiche Orientierung fir einen stressfreien Start.



https://www.zooplus.de/shop/hunde/welpen/trockenfutter
https://www.zooplus.de/shop/hunde/welpen/trockenfutter
https://www.zooplus.de/shop/hunde/hundepflege/wiederkaufsartikel/2115839
https://www.zooplus.de/shop/hunde/hundepflege/wiederkaufsartikel/2115839
https://www.zooplus.de/magazin/hund/hundegesundheit-pflege/der-erste-besuch-beim-tierarzt
https://www.zooplus.de/magazin/hund/hundegesundheit-pflege/der-erste-besuch-beim-tierarzt
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Weitere wertvolle Tipps bietet zooplus mit dem kostenlosen Welpengltck Club. Hier bekom-
men neue "Pet Parents" nach Anmeldung regelmalig Expertenwissen, exklusive Angebote
und werden durch alle Entwicklungsphasen ihres neuen flauschigen Freundes begleitet.

Anlasslich des National Puppy Day erinnert zooplus daran, dass jeder Welpe individuell ist,
mit eigenen Bedurfnissen und eigenem Tempo. Mit den richtigen Tipps und einer liebevollen
Begleitung wird aus dem tapsigen Neuzugang ein treuer Begleiter flrs Leben.

Uber zooplus:

Seit 1999 ist zooplus Pionier im E-Commerce fiir Heimtierbedarf und bedient Millionen von Tierhaltern mit einem
standig wachsenden Sortiment an Erndhrungs- und Lifestyleprodukten, eigenen Premiumfutter- und Zubehérmar-
ken sowie fachkundiger Beratung, praktischen Services und Treueprogrammen. Der Vision ,Celebrating Pet Love
Every Day“ verpflichtet und getrieben von der Leidenschaft fiir Innovation, hat sich zooplus zum Ziel gesetzt, den
Industriestandard fiir smartes, personalisiertes Shopping zu setzen. zooplus betreibt lokale Online-Shops in mehr
als 30 europaischen Landern und hat seinen Hauptsitz in Minchen. Weitere Informationen finden Sie unter
corporate.zooplus.com, auf der Shop-Seite zooplus.de oder LinkedIn.
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